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In the article there are presented briefly
the significations of traditional food in wedding
ceremonials. There are also mentioned in evolution
the changes that took place in the XXth century in
making food and attendance at weddings on various
stages or rites that involve significant messages and
symbols.

Dintre obiceiurile legate de viata familiei cel
mai important §i mai spectaculos este, fara indoiala,
nunta. Atat prin proportiile ce le ia, cdt §i prin
continutul ei deosebit de bogat si complex, nunta
poate fi socotita drept cea mai insemnatd dintre
manifestarile noastre artistice populare (Istoria,
1964, p. 37).

Datorita caracterului spectaculos, nunta a atras
atentia unor cercetatori fie din domeniul istoriei, ca
Dimitrie Cantemir (Cantemir, 1916, p. 227-233), fie
din cel al etnografiei si folclorului, precum Elena
Sevastos (Sevastos, 1889) si S.Fl.Marian (Marian,
1890), care au elaborat spre sfarsitul secolului
trecut primele studii de sinteza cu caracter istorico-
etnografic comparativ despre nunta la romani.

Nuntile, de regula, se faceau si se fac pe parcursul
anului, in trecut in zile de duminica, cu exceptia
perioadelor de post. Cele mai multe se joaca toamna
si iarna. O explicatie ar fi multitudinea de produse
alimentare si bucate, care in aceste anotimpuri sunt
mai multe §i se pastreaza mai bine.

Anumite ritualuri traditionale implicd neaparat
painea, fapt consemnat in oratii. Cele mai importante
oratii la nunta moldoveneasca sunt: la ,,schimbul de
daruri” intre mire si mireasa, rostite de vornicei in
numele lor; la ,,iertaciune” spusa de vornicel sau
chiar de mire si mireasd cand acestia isi iau ramas
bun de la parinti, inainte de a pleca la cununie; la
»colacarie” ce se spune la poarta, cand soseste alaiul
mirelui.

Cand mirele deja gatit cu nuntasii lui se ducea,
de exemplu, la casa miresei, se apela la obiceiul
»ruperea colacului”. Un colac al mirelui sau al
miresei era rupt in bucati si aruncat oaspetilor
»spre fericire”. Mai ales se straduiau sa prinda si sa
manance din colac fetele, acesta fiind un semn de

grabnic maritis. Unul din colacii mirilor se pastra
un timp in familia tinerilor ca simbol al binelui si
fericirii.

Acest obicei avea mai multe variante i aproape
in fiecare localitate a Moldovei se desfasura in
mod deosebit. In unele sate mirele arunca colacul
in sus si cine-1 prindea — il lua siesi. In alte sate
oaspetii mirelui Inconjurau mirele de trei ori, dupa
ce ridicau colacul de asupra capului. Pana a fi rupt
colacul, mirele trebuia sa treacd de trei ori pe sub
colac. In unele parti colacul era rupt nu deasupra
mirelui, ci deasupra capului miresei. Schimbul
colacilor consemna un inceput de legamant intre
doud neamuri unite printr-o noua familie.

Destul de frecvent este obiceiul ,,intalnirea
mirilor in curte, trecand pe sub un colac, tinut de
catre parintii mirelui sau de doi vornicei” (Dictionar,
1989, p. 477).

Potrivit traditiei, ,,pocloanele” contineau doi
colaci ,,gemne”, pantofi, broboada pentru mireasa.
Darul depindea de situatia materiali a mirelui. In
orice ritual al nuntii painea sau colacul constituia
atributul principal la nuntile moldovenilor, de unde
si varietatea mare de forme ale colacilor din aceste
momente ritualice.

Privitor la alimentatia din cadrul nuntii, scriitorul
moldovean G.V.Madan ne-a lasat date importante,
mentionand un fel mai rar intalnit la basarabeni:
»cele doud painigoare sunt de aceeasi marime si
forma, din acelasi aluat si, ca sd se stie care-i a
mirelui si care-i a miresei, se pune pe aluatul unuia
un bob de piper negru si daca se intdmpla ca una din
painisoare creste mai tare si alta nu, atunci Inseamna
ca unul va avea noroc si altul nu” (Madan, 1938).

Etapa prenuptiala
Una din primele incercari de a lega o casatorie
era "petitul", cand starostele ales de baiat se ducea
cu o ploscd de vin la parintii fetei.

Colac de nunta
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In unele zone ale Romaniei starostele venea
la petit cu o plosca si un mar umplut cu bani de
la cavalerul de insuratoare. Fata ori accepta si lua
marul, ori nu — si atunci marul era intors indarat
(Marian, 1995, p. 86).

De asemenea, o masa pregatitd 1i asteaptd pe
petitori — parintii baiatului, cateva rude, care vin
la parintii fetei cu o plosca cu rachiu, la logodna
sau la inteles (ziua credintei). Baiatul, parintii lui
si petitorul sunt pusi in capul mesei si ospatati cu
diferite bucate.

Bucate alese si gustoase se pregateau in casa
baiatului, cand veneau parintii miresei cu parintii
sdi ,,la raspuns” sau, cum se spune in Bucovina, ,,cu
vederea” si ,iIntelesul”, ,jasezarea pentru nuntd”.
Dar, de fapt, daca tinerii si parintii fetei se intelegeau
cu asezarea nuntii, logodna cu toatd intelegerea
avea loc la parintii fetei. La logodna veneau parintii
mirelui cu rude, prieteni §i aduceau cu ei un colac
mare ,,pupaza”, care era impodobit cu mere, pere,
nuci, branza etc.

Dupa ce mai discuta la logodna, unul din batrani
ia o farfurie cu grau in care pune inelele fetei si a
baiatului. Le ascunde in grau (simbol al belsugului)
si-i indeamna pe tineri sa le caute. Are loc schimbul
de inele ca semn de credinta. Tinerii iau cate 0 mana
de grau si aruncd in casa 1n crucis, restul graului fiind
pastrat pana la ,,colacarie”. Toti cei prezenti sunt
serviti la masa cu bucate, beau si se veselesc, chiar
si cu lautari. La logodna au loc intelegerile despre
ziua nuntii, proportiile ei, bucatele si bucataresele,
se aleg nuni, se inteleg despre numarul de legatori,
prosoape, daruri, zestre.

In sat sunt femei care se pricep foarte bine, dupa
cum spune S.Fl.Marian ,,...]a prepararea bucatelor
populare la nunti, mai ales la nuntile cele de frunte,
unde este vorba de a cerne in rastimp de cateva zile
covete Intregi de faina, de a coace mai multe cuptoare
de paine, colaci, cozonaci, malaie, placinte, babe,
invartite si alte copturi, se fac mai multe turte de
tocmagi sau tdietei, apoi buretei, sarmale, galuste,
racituri si altele. De asemenea, se fierb oale intregi
de zeama pentru nuntasii adunati, mamele mirilor
trebuie din timp sa se Ingrijeasca si sa-si ia si pe
alte femei Intr-ajutor, ca toate copturile si fierturile
acestea sa le poatd gati la timpul cuvenit (Marian,
1995, p. 170).

Aceste femei sunt ,,bucatarese”. Cand pregatesc
bucatele, copturile si mancarurile pentru nunta, ele
au si cateva ,,ajutoare” dintre rudele si vecinele fetei
si ale baiatului, care vin la ajutat.

In timpul nuntii, cAnd dau bucatele la masa,
bucataresele fac o multime de glume.

Un obicei legat de inceputul pregatirilor
bucatelor pentru nunta la moldoveni, in etapa de
pregétire, este coacerea painii i colacilor de nunta.

Acest obicei este inregistrat ca ,,ziua cernutului”,
»ziua satelor”, ,,pornitul satelor”. Se cerne fiina
pentru paine si colacii de nunta. Despre acest obicei
aminteste si Dm.Cantemir (Cantemir, 1716, p. 144-
145).

In satele Taul, Plopi, Corbu din r-nul Donduseni
a fost Inregistrat ,,pornitul satelor”, care se efectua
in felul urmitor. In ziua de joi (fiindca e zi plina si
cu noroc), erau chemati doi copii — o fetitd si un
baietel, carora li se da o sitd legata cu panglica rosie.
In ea erau puse monede, fiini si ei impreuna cerneau
prima sitd cu faina, apoi monedele si le luau lor.
Era important ca anume copiii sd inceapa pornitul
satelor, apoi continuau fetele. In centrul Moldovei
acest obicei se numeste ,,cernutul fainii”.

Despre aceastd prima-fiina cernutd din ,,ziua
cernutului” aminteste si S.Fl.Marian, afirmand o
superstitie pe care o descrie in felul urmator: ,,ca
miresele din unele parti ale Romaniei indatineaza, la
ocazia cernutului de a face o azima (paine) pe niste
desagi, iar dupa ce se cununa mananca amandoi mirii
din acea azima, anume ca sa tina unul la altul, cum
se tine o desagd de alta” (Marian, 1995, p. 190).

in ziua nuntii

Timpul cel mai potrivit la popoarele romanice
pentru petrecerea nuntilor este toamna, in caslegile
de iarna, dupa ce se termina lucrarile de camp si a
fiert vinul in butoaie.

Pe timpuri, tineretul care venea dimineata sau
seara in ajun la mireasd sau mire ,,nu veneau cu
mana goald”, dar aduceau respectiv niste daruri —
»cinste”, de obiceli, acestea erau produse alimentare:
faind de grau, branza, giini, oud, mere, nuci, colaci,
etc. Acestea erau primite de parinti sau de druste si
puse la locul lor.

Tot cu dulciuri, fructe prin vornicelul mirelui
erau trimise darurile pentru mireasa: rochia, pantofii,
salul si nimitetul miresei.

Mireasa de asemenea trimite daruri-schimburi
pentru mire (cdmasa, un brau si o pereche de
pantofi.

Aceste daruri insotite de produse alimentare
delicioase se 1intdlnesc la toate popoarele din
peninsula Balcanica si alte popoare.

In ziua nuntii dimineata tatil sau un frate al
miresei, dupd ce drustele au gatit-o, 1i potriveste o
perna sau o scoartd pe scaun la masa pentru a-i pune
cununa pe cap si a o binecuvanta. Pe masa acoperita
cu fata alba se aseaza 4 jamne cu cite o mand de
grau pe ele.

In continuare urmeazi datina cand mireasa
isi cere iertare §i binecuvantare de la parinti
prin intermediul conocarului, care spune oratia
respectiva. Mireasa se ridicd de pe scaun si se aseaza
parintii ei care tin o pereche de colaci si o solnitd
cu sare pe brate. Mireasa ingenuncheazd inaintea
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parintilor sii, 1si cere iertare daca a gresit. Parintii
binecuvanteaza fiica lor cu colaci si sare.

La casa mirelui in ziua nuntii de dimineata are
loc "barbieritul" lui de un barbier. Dupa ce a fost
barbierit, mama sau cineva din rude ii pune pe
cap un colac invelit intr-un prosop nou, pe care i-1
trimise mireasa impreuna cu schimburile. Colacul si
prosopul le primea barbierul. Apoi mirele imbracat
era agezat la masa.

Obiceiul barbieritului se intdlneste indeosebi in
centrul Moldovei si in unele sate el se facea simbata
seara Tmpreuna cu prietenii, care erau cinstiti. i tot
sambata seard avea loc in satele din centrul Moldovei
,,Jautoarea miresei”.

Din partea mirelui la mireasa doi oameni aduc un
colac numit ,,pupaza” si care are o forma Impletita,
alungitd, ca de o jumatate de metru. La poarta o
dau voinicelului miresei spre a o da miresei, care
o imparte fetelor. In unele sate cu venirea alaiului
mirelui la mireasa avea loc "schimbul colacilor” la
poarta.

La mireasa are loc ,,masa micd” cu mancaruri
mai mult reci si numai cateva calde. Inainte de a
incepe nunii, tineretul, rudele a gusta din bucatele
de pe masa, colacerul mirelui spune una din oratii
privitor la bucatele de pe masa:

»---Sa-ndrazniti si sa luati

Din bucate sa gustati

Din paine si din sare

Din masa Domniilor-sale

Ca nu-i un rand de bucate

Ca sunt nenumadrate”

Venirea rudelor apropiate la nunti cu colaci acoperiti cu stergar,

s. Taul, Donduseni, 1995 ( prosop decorativ deasupra usii).

Din péacate, in izvoarele scrise rar cand se
intalneste vreo denumire de mancare, dar numai
,,bucate”.

Peste tot In Moldova, cand mireasa pleacd din
casa parinteascd la cununie si apoi la mire, mama
miresei arunca grau si dulciuri (sa-i fie viata bogata
si dulce).

Masa mare

In ziua cand mirele si-a adus mireasa acasa, adica
duminica, dupa ce toatd ziua se veselesc, danseaza,
seara se face masa mare, cu toti invitatii la nunta. La
masa mare dupa regulile din batrani ale roméanilor
tineretul n-au participat nicicand, dupa cum afirma
si S.Fl.Marian™: ... la aceastd masa nu se afla nici o
fatd si numai rar cate un fecior, ci numai barbati si
neveste. lar feciorii se afla cand sunt foarte aproape
inruditi sau in locul parintilor bolnavi...” (Marian,
1995, p. 462). Aceastd regula era pastratd si la
nuntile moldovenesti pana in anii ‘70 ai sec. XX.

Din cele scrise de S.Fl.Marian — la masa mare
mirii $i nunii se asezau in capul mesei. Pe de o parte
— stateau cei din partea mirelui, pe de alta — cei din
partea miresei, iar la mijloc — sedeau cei din partea
nunului. Pe masa in fata fiecarui oaspete se punea
cate un cozonac si o bucata de paine, iar la mijlocul
mesei mai multe pahare si sipuri cu vin sau rachiu,
precum si farfurii cu racituri. Nuntasii inchinau cate
un pahar, apoi se aducea bors de pasare cu tocmagei
sau tdietei, pe urma galuste. Dupa aceasta se dau
plachii, uneori facute cu orez, dar de mai multe ori
amestecat cu bulgur, si cu pasat, apoi vin fripturile”
(Marian, 1995, p. 462).

Mancarurile
din cadrul nuntii se
deosebeau dupa numarul
si calitatea lor, precum si
dupd tehnica pregatirii.
Se pregatesc si in prezent
— mancaruri reci, calde,
dulci, bauturi.

La moldoveni s-a
inrddacinat o ordine
a servirii bucatelor la
masd. Se servesc mai
intai bucatele reci, apoi
calde si la sfarsit cele
dulci. Fiecare nuntas
are tacamul, furculita si
paharul sau. Astazi acest
etichet respectd norme
igienice s§i este mai
frumos decat in trecut,
cand serveau dintr-un
pahar si fara farfurie de
servit.

Paul de Alepo scrie
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despre randuiala mesei in tarile roméane, subliniind
ca ,,in Moldova bucatele erau puse unele langa
altele” (Calatori, 1968, v. 6, p. 296).

Mdncarurile reci, aperitivele si bautura se
aranjeazd pe masa inainte de a se aseza oamenii
la masa. Astazi la masa mare impreuna cu cei
casatoriti vine si tineretul, fiindca este evitata ,,masa
tineretului” care 1n trecut se facea Inainte de ,,masa
mare”.

Mancarurile reci sunt aranjate pe farfurii cat
mai frumos si atragator, in asa fel ca oaspetii, prin
frumusetea lor exterioara, precum si dupa mirosul
si gustul lor, sa fie ademeniti de a gusta din fiecare si
dupa aceasta sa poata aprecia dibacia celor ce le-au
pregatit. Ca bucatele sa fie frumos aranjate, trebuie sa
fie puse in farfurii bune. Mancarurile reci se aranjeaza
in timp ce nuntasii se veselesc, danseaza. La inceput
se pun pe masa salate si ghiveciuri de legume,
ciuperci, diferite bucate din carne: mititei, salamuri,
saltison, rulade; scrumbii (afumate si sarate) etc.
Numarul bucatelor reci ajunge la circa 15-20 feluri.
Ele sunt aranjate in asa fel, ca sa fie usor de ajuns de
pe masa. Sunt diferite reguli si forme compozitionale
de aranjare a bucatelor: ,in zigzag”, ,buchete”,
»floare” etc. Coloritul si varietatile gustative reflecta
un diapazon destul de larg.

Astdzi s-a marit cu mult numarul invitatilor
la nuntd. Dacd in trecut nu treceau de o sutd, apoi
acum o nuntd micd se socoate cu numai 200 de
persoane. Astazi sunt nunti unde numarul invitatilor
trece de 5-6 sute si mai mult. Cat de greu nu ar trai
taranul, dar cand face o nunta, apoi o face dupa toate
regulile.

In cadrul mesei mari, inainte de a aduce
mancarurile calde se aduc si se joacad ,,darurile”.
Parintii fetei si a mirelui, ajutati de rude, aduc
darurile pentru nuni: doi colaci mari, din aluat dulce
si aromati, Infrumusetati cu flori, spice din aluat,
acoperiti adaugator cu 2-4 prosoape, o bucata de
material sau un covor, toate acestea se joaca in
dans de ,hostropat” si apoi se daruiesc nunilor.
Colacii nunilor erau cei mai mari si frumosi, dupa
cum afirma si S.Fl.Marian: ,,...se inchind nunului
doi colaci frumosi mari si facuti din mai bine de o
banita de faina de grau spalat si doud pahare de vin
unul pentru nun si altul pentru nuna” (Marian, 1995,

p. 476).

Daca nunul are copii, apoi se aduc daruri si
pentru ei.

Apoi se aduc daruri pentru fratii §i surorile

mirelui. Dacd are matusi si mosi mirele — li se
daruiesc prosoape, camasi, brobozi. Dupa aceasta,
are loc schimbul de colaci intre cuscri. Ei schimba
reciproc cate o pereche de colaci, acoperiti cu
prosop si camasa barbatilor si material de rochie
,,cuscrelor”.

Dupa toate acestea, masa continud, se aduc
mancarurile calde. Si numaidecit masa calda

incepe cu aducerea sarmalelor de catre bucatareasa
si ajutoarele sale.

In prezent, inainte de a pune pe masa mancarurile
calde, mai intdi se iau farfuriile goale si cu
mancarurile reci, 1asand numai salatele de legume.

Dupa spusele unui calator strain, Del Chiaro,
»la curtile boierilor moldoveni era un vechi obicei
atat la banchetele solemne de la Curte cat si la
nuntile boieresti, sd nu se ridice farfuriile de pe
masa, cand se schimbau felurile de mancare, ci
se puneau una peste alta, cat era masa de lunga.
Astfel se facea un edificiu de farfurii aga de 1nalt,
incat boierii comeseni, chiar stand in picioare (cu
prilejul inchinarilor de pahare) nu se puteau vedea
dintr-o parte n alta a mesei. Dar acest obicei a fost
cu timpul parasit, pentru a inlatura orice neplaceri”
(Chiaro, O lume, p. 22).

Mdncarurile calde se dau intr-o randuiala
anumita. Dupa traditie la moldoveni masa calda
incepe cu servirea sarmalelor, dupa care se aduc
si celelalte feluri de bucate: parjoale, cighiri, gaini
umplute, pulpe de gdina fripte cu mere coapte,
babi albi si baba neagra etc. In centrul si la sudul
Moldovei este traditional ca la nunta se pregateste
naut cu carne de pasare, ce nu se intdlneste la nordul
republicii.

Mancarurile calde, dupa credinta unor popoare,
sunt pentru meseni ,,curate” si ,,ocrotitoare”, poseda
o putere de fertilitate, caci sunt pregatite la foc
(Tocarev, 1957, c. 65-70).

Dupa ce s-au dat ,,fripturile”, incepe ritualul
primirea paharelor, adicd ,daruirea tinerilor”.
Primul inchind paharele nunul §i nuna. Ei pun
bani pe un talger, unde este o bucatd de paine si
sare, daruiesc cadouri tinerilor. Dupd nunul mare
ia paharele starostele si procedeaza la fel. Apoi
urmeaza parintii mirelui §i a miresei, dupd care
rudele apropiate ale acestora. Starostele are grija
ca banii de pe talger sa fie acoperiti cu o hrinca de
paine si o naframa si anunta de fiecare data cine cati
bani a pus.

In trecut, la nuntd oamenii donau tinerilor oi,
purcei, vitele, grau, faind. Fiecare daruia cat putea
pentru ca aceste daruri erau pentru inceperea unei
vieti noi a tinerilor insuratei. Produsele alimentare
jucau, deci, un rol de echitate financiara.

Banii adunati de la toti nuntasii se numara de
nun si nund si se dau miresei, care ii pune in san,
traditie tinuta din trecut.

In cadrul nuntii la masa mare este un obicei
stravechi, cunoscut la moldoveni, cand se aduce
gdina. Aceasta este pusd pe o farfurie, impodobita
cu flori si este adusa special nunului cu un cantec
special cantat de catre femeile ce au adus-o. Pentru
aceasta nunul trebuie sa le cinsteasca, sa le plateasca,
iar gaina trebuie Impartita si tinerilor.

Dupa cum afirma V.N.Toporov in cartea ,,Mifi
narodov”, acest obicei folosit in cadrul nuntii
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simbolizeaza fertilitate (Toporov, 1982, p. 308-
310).

Studiul comparativ al acestui obicei, in paralel cu
ritualurile asemanatoare ce se desfasurau in vechime
la diferite popoare, aratd ca impartirea bucatilor de
gdina este o evocare a vechiului ritual de ofranda,
care trebuia sd Tmbuneze zeii §i sd aduca fericire
familiei (Folclorul, 1979, p. 35). In obiceiurile din
sec. XX acest ritual vechi si-a pierdut semnificatia
magicd si s-a transformat intr-o actiune mai mult
distractiva, dar pastrdndu-si momentul cand este
adusa gaina.

Masa se incheie cu dulciuri, copturi, prune
negre fierte, umplute cu miez de nuca §i ornate cu
frisca batuta.

Traditia coacerii copturilor pentru nunta e foarte
veche si era Intdlnita aproape la toate popoarele de
pe intreg spatiul balcanic. Copturile se deosebeau
nu numai prin continutul lor, ci si prin tehnologia
pregatirii. Unele se prajeau in ulei (asa numitii
prajitei), altele se coceau in cuptor.

Cea mai frecventd la nuntile din trecut era
invartita, care se cocea cu branza sau magiun, nuca
pisata, se felia si se punea in fructiere speciale
pentru copturi.

Odata cu dezvoltarea alimentatiei publice,
au inceput cu incetul sa se foloseascd si copturi
cumpdrate, bomboane.

Dar daca e sia vorbim de traditiile ce s-au
pastrat, vom constata ca moldovencele sunt destul
de ingenioase. Tot ce apare nou in felurile de bucate
sau dulciuri, ele sunt primele care le experimenteaza.
Astfel au fost adoptate dulciurile de la nordul
Moldovei, in special Donduseni, Drochia, Rascani,
tortele cu diferite denumiri ce sunt apreciate de
toti care le gusta. La o nuntd se coc cel putin 4-5
cuptoare de prajituri, iar numarul tortelor ajunge la
40-50, care mai depinde si de numarul nuntasilor.

Cu toate ca este un cult al dulciurilor, trebuie sa
mentionam ca §i aici, ca si in alte domenii, se face
abuz. Un exemplu de , kitsch” sunt cosuletele pentru
dulciuri din zahar pudra si gelatind sau cosuletele
coapte din suvite de aluat, care nu sunt nici practice,
si nici igienice.

Mierea si nucile au fost componente ale
copturilor, dar au avut o functie simbolica aparte
in cadrul ceremonialului de nunta. In multe raioane
din Moldova tinerii cand veneau de la cununie, erau
serviti cu miere si nuci, ca sa le fie viata dulce si
bogata. Acest obicei e pe larg cunoscut si la alte
popoare: rusi, ucraineni, bielorusi, bulgari etc.

In traditia populard transmisa din generatie in
generatie, obiceiurile de nunta s-au prezentat ca cele
mai bogate si mai diverse acte ritualice.

In mentalitatea populara nuntii i se acorda un
loc deosebit, fiind unul din momentele de cea mai
mare responsabilitate in viata omului.

De-a lungul secolelor, obiceiurile moldovenesti

de nuntd au asimilat diverse elemente, comune
pentru un sir de popoare din Europa, dintre care:
obiceiuri foarte vechi, chemate sa contribuie la
fertilitatea solului; stropitul cu apa in calea tinerilor
in ziua nuntii; semanatul cu grau etc.

Au aparut in cadrul ritualului de nuntad la
moldoveni precum, si la unele popoare din Europa
de sud-est sub influenta ritualurilor vechi greco-
romane un sir de obiceiuri, cum ar fi de exemplu,
servirea cu miere de albine ca mijloc de urare de
bine si fericire a tinerilor.

Tipice pentru ritualul moldovenesc, ca si la
alte etnii, sunt obiceiurile: servirea cu bucate,
multiple ritualuri legate de folosirea painii, unele
dintre ele fiind de caracter magic, altele cu sens de
daruri obisnuite. Pe baza obiceiurilor de ,,rapire”,
»rascumpdrare a miresei”, obiceiuri larg raspandite
in Europa — apar in ceremonia nuntii moldovenesti
asa ritualuri cum sunt: ,,pocloanele”, ,,conocaria”,
»vulpea”, ,,gdina” etc. la care sunt anexate anumite
produse alimentare si bucate (colaci, boabe de grau,
vin, dulceatd, miere, nuci etc).

In perioada formarii definitive a traditiilor
nationale moldovenesti (sec. XVII-XIX) in ritualul
de nunta pe primul plan stau particularitati specifice
nationale.

In ritualul de nunti in multe obiceiuri rolul
central ii revine pdinii. Actiunile de daruire a
colacilor, schimbul de colaci intre mire si mireasa
aveau semnificatia sacra, chemata sa consfinteasca
casatoria cu paine ca simbol al rodniciei i belsugului
si Intarirea sau stabilirea noilor relatii de rudenie.
Aproape in toate cazurile, alaturi de paine este
tesdtura, care respecta una din normele de igiena
populara si este un simbol sacru in credinta populara
cu multiple functii comunicative.
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